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CLINIQUE
_ PRATIQUE

samedi le 18 mai 2024

DERBY D'ATTELAGE

18 De la riviere, Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier
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Volet
Clinique d’initiation ou

de perfectionnement

Sous la forme de mentorat
individuel adapté a votre

niveau avec ou sans cheval
9h a 16h

Volet
Entrainement Jeun-Phi'Iip’:e Lemieux Nathalie Blouin

Meneur en simple [ dessinateur de Meneuse en simple

Pratique de derby sans mentor
parcours

12h a16h

e, |
-----------

Tarifs clinique

Auditeur 20$
Navigateur 20$
Meneur avec cheval 609

Tarif entrainement
30$ / équipage

----------
nnnnnnnnnnnnnn

Marco Blanchet Nicole Labonté
Navigateur Meneuse en simple et en double

Pour inscription «#ks
P dnmi

www.ladag.com “Y52¥



Volet clinique

Principaux sujets abordes:

e Technique d’attache da la remorque sécuritaire

e Equipement nécessaire et son ajustement (harnais
d’attelage, voiture)

* Technique d'entrainement du cheval de derby

e Correction de problématiques spécifiques

* ROle et techniques pour les navigateurs

e Reglements du derby d'attelage

 Marche du parcours

e Pratique sur un parcours de derby avec mentor
(meneur ou navigateur)

Dessin de parcours:
e Reglementation - distances a respecter
e Impact du dessin du parcours sur la sécurité des

compétiteurs et des chevaux
(type de terrain, conditions climatiques)

e Technique de dessin a I'échelle

3 Les chevaux participant a la formation doivent déja avoir de I'expérience
a l'attelage de sorte qu'ils ne présenteront pas d'enjeux au niveau de la
sécurité des participants.

2 Possibilité de prét de voiture de type marathon.
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